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Uporzgdkowany ruch
tadunkow elektrycznych
wywoftuje powstawanie
pola magnetycznego w
otaczajgcej przestrzeni.

Pole to ma charakter
wektorowy (posiado
wtasnosci kierunkowe).

Linie sit pola sg
prostopadte do kierunku
ruchu tadunkow
elektrycznych.

Swobodnie
zawieszona igta
kompasu
wychyla sie w
odpowiedzi na
zmiane pola
magnetycznego






Ziemia jest dipolem
Jest uktadem
dwoch
roznoimiennych
biegundw
magnetycznych.
Dipol wytwarza
charakterystyczne

pole zwane polem
dipolowym.

Dipolowe
pole
magnetyczne




Biegun potnocny igty
magnetycznej (i wszystkich
magnesow) to ten koniec,
ktory wskazuje geograficzng
potnoc.

Jest on przyciggany przez
odwrotnie spolaryzowany
biegun magnetyczny Ziemi
Na poétnocnej potkuli Ziemi
znajduje sie potudniowy
biegun jej pola
magnetycznego i odwrotnie,

na potudniu biegun potnocny:

Bieguny magnetyczne Ziemi
0zNnAcza sie zgodnie z
nazwami biegundw
geograficznych, a odwrotnie
w stosunku do oznaczen
biegundw magnesu
stosowanych w fizyce.
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PM zewnetrznej warstwy jgdra
Ziemi wynosi 25Gs (50 x wiecej niz
na powierzchni).

Indukcja ziemskiego PM przy
powierzchni Ziemi wynosi 30 -
60uT1/0,3-0,6Gs
(Srednio:45uT/0,45Gs).

Najmniejsza indukcja PM - Srednie
szerokosci geograficzne.

Najwieksza indukcja PM - w
okolicach biegunow
magnetycznych: poétnocna
Kanada, w potudniowa Australia
oraz w czesci Syberii.

PM Ziemi ulega statej zmianie -
obecnie jest ono 10-15% nizsze niz
150 lat temu (zmniejsza sie srednio
0,08uT/rok).

0$ obrotu Ziemi

igta magnetyczna

Pole magnetyczne Ziemi
zmierzyt po raz pierwszy
Carl Gauss (1835).



Magnetometry rejestrujg
niewielkie odchylenia natezenia
| kierunku PM (np. wystepowanie
poktadow rud zelaza, zastygtej
lawy wulkanicznej)

Anomalie magnetyczne to
obszary, w ktérych kierunek pola
magnetycznego wyraznie
odbiega od sredniego dla
danej szerokosci geograficzne,;.
Jednqg z ngjwiekszych anomalii
magnetycznych jest Kurska
anomalia magnetyczna
(wystepowanie ogromnych
poktadow rud zelaza).

Magnetometry
skonstruowano do
wykrywania todzi
podwodnych, przy
okazji zbadano pro
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Zmiana biegunow Ziemi
/miany biegunodow Ziemi wystepujg co
10 tysiecy do nawet 50 miliondw lat, e 3 m -
Srednio co 250 tysiecy lat (ostatnie : . ey ‘
ok.780 tysiecy lat temu).

Przebiegunowanie tfrwa od 1000 do
10.000 lat.

Skagd o tym wiemy?

Badajgc skaty wulkaniczne mozna
okreslic kierunek i natezenie PM w
przesztosci.

Gdy wyptywajgcy z gtebi bazalt
zastyga (np. wybuchy wulkandw),
stygnqg tez towarzyszgce mu mineraty,

stajgc sie ferromagnetykami. Kalendarz Majow konczyt sie
"Zamrazajg" one w sobie pole 21 grudnia 2012 — wowczas
magnetyczne skierowane zgodnie z miat nastgpic koniec Swiata.
owczesnym kierunkiem ziemskiego pola Wg niektérych powodem
magnetycznego (magnetyzacja miato byé gwattowne
szczgtkowa).

. , - przebiegunowanie Ziemi.
To ,,zamrozone” PM nie zmienia sie juz

pomimo zmian pola zewnetrznego.



Burze magnetyczne

Duzy wptyw na zaburzenia ziemskiego pola magnetycznego ma
aktywnosc stoneczna w postaci koronalnych wyrzutow masy i zmian w
natezeniu wiatru stonecznego.

Czasami powodujg duze zmiany gtownie sktadowej horyzontalne;,
okreslane mianem burz magnetycznych.

Podczas burz magnetycznych nastepujg zaktdécenia w tgcznosci, a
czasem nawet uszkodzenia linii przesytowych energii elekirycznej.

Podczas burz moine’r ycznych zorza polarna staje sie jasna i obserwuje sie
ja wtedy na szerokosciach geograficznych, gdzie zwykle nie wystepuje:
nawet w Polsce albo nawet jeszcze dalej na potudnie.




[orza polarna (tac. Aurora)

©  Obserwowana w gornej
atmosferze w poblizu biegundw
magnetycznych Ziemi.

@ Stonce stale emituje strumien
natadowanych czgstek (wiatr
stoneczny).

© W poblizu Ziemi tory lotu tych
czgstek sg w wiekszosci
odchylane przez PM Ziemi.

©  Czgstki przechwycone przez
ziemskg magnetosfere poruszajg
sie wzdtuz linii PM, tgczqcych

Aurorel gorellls (9airocriel)
Aurorel eusirellls (ootudnioyyel)



Magnetyzm ziemski jest
bardzo maty w
porownaniu z PM
wytwarzanym przez
wiele urzgdzen
elektrycznychlll

MRI — wytwarza PM
0,15-1,5T!

W odlegtosci 2m od
przewodu ktorym ptynie
prgd 100A — PM wynosi
100uT (1Gs)

Urzgdzenia elektryczne
wytwarzajg PM: od
0,3Gs do S0Gs!




Zjawiska
elektrofizjologiczne
zachodzgce w
organizmach
Zywych

Aktywnosc
elektryczna tkanek:
serca, mozgu,
wtokien nerwowych

Niewielkie indukcja
PM: 10-10T




Badania
biomagnetyzmu sg
niepetne i dotyczqg
tylko niektorych
narzgdow

Na razie nie potrafimy
ustali¢ prawidtowe]
CZyNnNoSCi
biomagnetycznej
poszczegodlnych
narzgdow ani
wykorzystac
ewentualnych
odchylen do
diagnostyki i terapii
Pozostaje to w kregu
zainteresowania
medycyny
alternatywnej

Three Vibratory Principles in Polarity Therapy

P

Water Principle Air Principle Fire Principle
Long Line Currents Transverse Currents Spiral Currents

Czakry jako miejsca emisji PM<¢
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magnetyzmu ziemskiego (posiadajg magnetoreceptory).

Ptaki w swoich wedrowkach kierujg sie m.in. subtelnymi zmianami




Blomagnetyzm

Czy istniejq ,,ludzie magnesy”e






Leczenie polem magnetycznym byto
znane juz w starozytnym Egipcie, Grecji i
Chinach.

Krolowa Egiptu, Kleopatra, nosita maty
magnes na czole jako amulet, aby
zachowac swoja wyjgtkowqg urode i
zdrowie.

W starozytnych Chinach ze skat
wydobywano substancje magnetyczng
zwang kamieniem zdrowotnym.

W starozytnej Grecji wyrabiano z rudy
magnesy, ktore okreslano kamieniem
Zyciq.

Hipokrates (ok. 460p.n.e.) twierdzit, ze
najwigksze dziatanie lecznicze ma tzw.
sita magnetyczna.

Islamski lekarz Avicenna (980-1037)
wykorzystywata magnesy do leczenia
depresji.

Paracelsus (1493-1541) przypisywat
magnesom dobroczynny wptyw na
psychike i twierdzit, ze tagodzq trudnosci
Z zasypianiem.




Krolowa Elzbieta | (1558 - 1603)
ktora cierpiata na zapalenie
stawdw byta leczona magnesami = _ .
przez swego nadwornego lekarza un’”&ﬁ"i e R
dr Williama Gilberta. mn_mu‘iﬁﬂ#ﬂm&&ﬁﬁ&ﬁﬁ&ﬂfﬂ
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Austriacki lekarz Franz Antonie
Mesmer (1734 -1815) pomysinie
stosowat magnesy w leczeniu
nerwobdli i wielu innych
dolegliwosci w Wiedniu a pozniej w
Paryzu. Uczeni odnosili sie do nigj
bardzo sceptycznie, ale przez
pacjentow byta przyjmowana
entuzjastycznie.

Wolfgang Amadeus Mozart (1756-
179 l?by’r tak zafascynowany
skutecznosciqg ferapii
mogne’rycznej ze wspomniat o
'magnesie - kamieniu Mesmera w
swoim dziele "Cossi van Tufti"
(Despina Spiewa: jest to kamien
Mesmera, ktéry pochodzi z
Niemiec i stynny jest we Francji ).




Pole magnetyczne w terapii - podziat
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Polega na aplikowaniu
magnesow statych o duzej
wartosci indukcji PM na
wybrane partie ciata

/aleca sie stosowanie
statego PM 0od 0,5 do Thw
ciggu dnia, przez okres 30-
60 dni lub wiece.
Magnesy uktada sie w
punktach biologicznie
czynnych, spustowych,
akupunkturowych.

Trudno mowic tu o
jakiejkolwiek metodyce,
poniewaz jest o sprawa
bardzo umowna i
niezbadana naukowo w
sposob rzetelny!

Domena medycyny
alternatuwnej!
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TreraziRybnilepy

Lokalny, serwis, ogloszeniowy,
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Powstaje wokot
przewodnika poprzez
ktory ptynie prqgd.
Stosuje sie PM o
indukcji 1-15mT i
czestotliwosci 1-100Hz
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/miana transportu jonow przez kanaty
biatkowe bton cytoplazmatycznych

/miana wewngtrzkomaorkowego stezenia jonow
CqgCa2++

/miana dziatania ATP-azozaleznej pompy
sodowo-potasowe

Wptyw na procesy oddychania komorkowego
Wptyw na aktywnosc wybranych enzymow
Wptyw na synteze biatek

Intensyfikacja procesdw syntezy DNA

Poprawa proliferacji (hamnazania sie komorek)




Dziatanie przeciwbolowe
Dziatanie uspokajajgce -
osychorelaksacyjne

Efekt zmniejszenia obrzekdw
Efekt przeciwzapalny
/wiekszona regeneracja tkanek
_epsze wykorzystanie flenu

Poprawa cyrkulacji krwi w naczyniach
tetniczych i kapilarach

Przyspieszenie procesdow gojenia sie tkanek
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Jednostka indukcji magnetycznej
elelVi<e

Jednostkg indukcii
magnetfycznej jest
Tesla [T].
W ftizjoterapii uzywo

sie matych warfosci
indukcji stgd - mT.

Spotyka sie takze
iIndukcje
magnetyczng
Wyrazong w
Gausach [Gs]
(TMT=10Gs)




Indukcja magnetyczna

(dawkal)

© W stanach
ostrych: 0,5-3 mT

© W stanach
podostrych: 3-5
mT

~ W stanach

przewlektych:
powyze] 5mT

MAGNEIGIEIGPICE
clollieliof atelsd, dafejerorl= el /54




W stanach
ostrych: 1-5 Hz

W stanach
podostrych: 5-
20 Hz

W stanach
przewlektych:
powyze| 20 Hz




Producenci sprzetu do AN
magnetoterapi wm“‘ "
umozliwiajg wybor
sposrod kilku rodzaju
mozliwych zmian pola
magnetycznego.

Jednakze brak
rzetelnych dowodow
klinicznych,
potwierdzajgcych
przewage jednego z
nich, lub wiekszg
przydatnosc ktdregos w
konkretnych
schorzeniach.




15-30 min

W szczegolnych
przypadkach
moze zostac
przedtuzony do
godziny

1-2 razy dziennie

10-20 zabiegdw w
seril




Mozna stosowac zabieg
staty bgdz przerywany

Niektdrzy autorzy
zalecajqg rozpoczynanie
zabiegu od stosunku
przerwy do impulsu
|c3>rzerwy trwajgcych po
S.
Nastepnie codziennie
Zmniejsza sie przerwe o
0,5s, dochodzqgc do
wartosci : 3s.impuls
potem 0,5 s. przerwa
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Wystepujg w kilku rozmiarach
20-70cm

Mniejsze — terapia konczyn
Wieksze — biodra, kregostup

Do duzych aplikatorow stosuje
sie specjalne stoty utatwiajgce
ich przesuwanie

Bardzo dobre do leczenia
struktur lezgcych w gtebi ciata
— NpP. W zwyrodnieniu stawow
biodrowych

Wartosc¢ indukcji PM jest
rozna w roznych punktach
solenoidu — roznice mogq
wynosic nawet 50%







Wystepujg w kilku
rozmiarach

Mnigjsze (,,poduszki’)-
terapia matych stawow i
mniejszych powierzchni

Wieksze (,mata’”)- biodra,

kregostup

MozliwoscC objecia trapig
duzych powierzchni
jednoczesnie.

Wartosc¢ indukcii
PM bardzo szybko spada
Wraz ze wzrostem
odlegtosci od urzgdzenia
(rézna w réznych
czesciach ciata przy
duzym aplikatorze)




Odmiana aplikatorow
ptaskich

Stworzone do
powierzchni
trudnodostepnych — np.
mate stawy

Dobrze sprawdzajq sie w
ferapii stawowej,
rowniez przyktadane na
powierzchnie ptaskie —
np. grzbiet

mogg emitowac
niejednorodne PM
(wazna znajomosce
rozktadu PM)







Indukcja wynosi: 1pT-0,1TmT
Czstotliwosc: 100-1000Hz
Najbardziej
rozpowszechnionym
urzgdzeniem do
magnetostymulaciji jest
Viofor JPS — opracowany w
Poznaniu przez Profesorow:
Jaroszyka, Paluszaka i
Sieronia

Urzgdzenie do

magnetostymulacii
Viofor JPS, aplikator
poduszka i paluszek




Celem doboru
specyficznych
parametrow
magnetycznych iich
wzajemnej kombinacii
byto otrzymanie
optymalnego efektu
magnetycznego oraz
elektrodynamicznego
Z jednoczesnym
rezonansem
cyklotronowym

Aplikator-
mata




Magnetostymulacjo

Wykorzystanie

Ksztatt impulsow - aplikatora
pitoksztattny punktowego do
Impulsy sg generowane ragamisrdc)
jako ,paczki”, gru A

J P grupy jezykowego

wpaczek” | sefie o B
czestotliwosci @ [ ]
odpowiednio: 12,5-29Hz; ((\ A
2/8_716HZ; 0108_013HZ. - En \ s
Czas zabiegu: 8-30 min

Zabiegi wykonuje sie
codziennie (1-2
rozy/dmen)

A (Y ‘.‘

tgczenie
aplikatorowaw,
IETAPICZIECT







Terapia skojarzona -
magnetolaseroterapia

(










Ch. zwyrodnieniowa
stawow

Ch. reumatoidalne
tkanek miekkich

RZS
LISK
Schorzenia tkanki tgcznej

Stany spastyczne,
ZwWtaszcza po udarach
mozgu

Stany po urazach tkanek
miekkich i kosci
Owrzodzenia i zmiany
troficzne goleni

/aburzenia krgzenia
obwodowego

Utrudnione gojenie sie
ran

Osteoporoza

Migreny

/apalenia oskrzeli i zatok
pPrzynosowych
Zapalenia jajnikow
Uszkodzenia i stany
zapalenia nerwow
Stwardnienie rozsiane
Choroba Parkinsona
Nerwica, depresja (¢)



Wskazania - opatrunek
gIPSOWY

© Duzg zaletg PM jest
Mozliwosc
sfosowania go u
0sOb z opatrunkiem
gipsowym, oraz u
osob lezgcych na
»Wyciggach
ortopedycznych’-
gdyz nie stanowiqg




Wskazania — implanty metalowe

© Laletg PM jest tez jego
atermicznosc, co
umozliwia stosowanie
go U 0sOb po operac]i :
wszczepienia By
endoprotezy czy po
operacji zespolenia
kosci ptytkg
metalowq.

- Jednak niektorzy




Magnetoterapia u zwierzgt

' :_. “ e -




Czynna gruzlica ptuc
Wszelkie ostre infekcje

bakteryjne, wirusowe,
grzybicze

Mtodziencza cukrzyca
(dlaczego?)
Stwardnienie rozsiane -
faza czynna (dlaczego?)
RZS - faza reaktywna
(dlaczego?)

Po godz. 17:00 - mozliwa
bezsennosSc

Sktonnos¢ do krwawien

Ciezkie choroby serca |
uktadu krgzenia

Elektroniczne implanty
Padaczka

U 0sdb po zabiegach
neurologicznych
(uaktywnienie ogniska
padaczki)

U 0sdb po urazach
towy i szyi

%uok’rywmenle ognisk

padaczkowych)



Pole magnetyczne oddziatuje w sposob gteboko
regeneracyjny poprzez pobudzenie procesow
transkrypciji DNA | RNA.

Przez to nalezy ograniczy¢ stosowanie PM u osdb w
stanie ostrym, z chorobami zakaznymi czy
autoimmunologicznymi.

PM moze tak samo wptywac na namazanie sie
bakterii, czy komorek onkogennych jak i
zdrowychlll

Trzeba jednak dodac, ze na obecnym etapie nie
mozna jednoznacznie ustosunkowac sie co do
ewentualnego onkogennego dziatania
wolnozmiennego PM na organizmy zywe, Co
sugerujg niektoére badania na temat zwigzku z
ekspozycjg na PM a wystepowaniem biataczek,
chtoniakow i nowotworow uktadu nerwowego.



[ zasiegu pola magnetycznego nalezy usungc
urzgdzenia wrazliwe na dziatanie PM:
Legarki
Karty magnetyczne (np. kredytowe)
Aparat stuchowy
Kasety magnetofonowe ©








http://www.centrum-kore.pl/
http://www.centrum-kore.pl/
http://www.centrum-kore.pl/
http://www.centrum-kore.pl/

